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Lugar Comunidad de Cuidado Las Brisas 

Fecha 12 de febrero de 2025 Hora: 09:50 a.m. – 10:10 a.m. 

Temas Lineamiento PAIPAERS, política cero papel y cero residuos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Se realiza socialización con el personal de talento humano, el dia 12 de febrero de 2025, 
donde se da inicio siendo las 9:50 am en la comunidad de cuidado Las Brisas 

 

Se da inicio con el tema, desarrollándose de la siguiente manera: 
 

 

 

Establecer los lineamientos y directrices para una gestión integral de los residuos sólidos 
ordinarios (aprovechables y no aprovechables) en todas las unidades operativas 
pertenecientes a la Secretaría Distrital de Integración Social – SDIS, por parte de 
funcionarios, contratistas y participantes de los diferentes servicios 

 

Las buenas prácticas de gestión de residuos son fundamentales para garantizar la 
sostenibilidad ambiental y la protección de la salud pública. Estas prácticas buscan reducir 
la cantidad de residuos generados, optimizar su tratamiento y promover la reutilización y el 
reciclaje. A continuación, se describen algunas de las mejores prácticas que pueden 
implementarse tanto a nivel individual como en comunidades y empresas 
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La Secretaria Distrital de Integración Social, la entidad del Distrito encargada de liderar y 
formular las políticas sociales del Distrito Capital para la integración social de las personas, 
las familias y las comunidades, con especial atención para aquellas que están en mayor 
situación de pobreza y vulnerabilidad; ejecutar las acciones que permitan la promoción, 
prevención, protección, rehabilitación y restablecimiento de sus derechos, mediante el 
ejercicio de la corresponsabilidad y la cogestión entre la familia, la sociedad y el Estado. 

 

La Secretaría Distrital de Integración Social consciente de los requerimientos ambientales a 
nivel distrital, y de la necesidad de realizar una gestión integral de los residuos sólidos 
generados en cada Unidad Operativa de la Entidad durante la prestación de los servicios 
sociales, establece y estandariza los lineamientos para el manejo de los residuos sólidos 
desde su generación hasta su disposición final. 
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1. Reducción de residuos en la fuente 

 
La mejor manera de gestionar los residuos es prevenir su generación. Esto se puede lograr 
mediante el uso responsable de recursos, evitando el consumo excesivo de productos de 
un solo uso y favoreciendo aquellos que sean reutilizables o reciclables. Además, el diseño 
de productos con menos envases o empaques innecesarios ayuda a disminuir la cantidad 
de residuos generados. 

 
2. Clasificación de residuos 

 
Es esencial separar los residuos en diferentes categorías: orgánicos, reciclables, peligrosos 
y no reciclables. La correcta clasificación facilita el reciclaje y asegura que los residuos 
peligrosos sean tratados adecuadamente, evitando riesgos para la salud y el medio 
ambiente. En el hogar, en las oficinas o en las industrias, es importante contar con 
contenedores adecuados para cada tipo de residuo. 

 
3. Fomento del reciclaje 

 
El reciclaje es una de las prácticas más efectivas para reducir la carga de residuos en los 
vertederos y dar una nueva vida a los materiales. El papel, plástico, vidrio y metales son 
ejemplos de materiales reciclables que pueden ser transformados en nuevos productos. Se 
debe promover la conciencia sobre la importancia del reciclaje y facilitar el acceso a puntos 
de recolección adecuados. 

 
4. Compostaje de residuos orgánicos 

 
Los residuos orgánicos, como restos de comida, cáscaras de frutas y verduras, pueden ser 
compostados para generar abono natural. Este proceso reduce la cantidad de residuos que 
llegan a los vertederos y proporciona una alternativa ecológica para enriquecer los suelos. 

 
5. Responsabilidad empresarial y comunitaria 

 
Las empresas tienen un papel clave en la gestión de residuos, no solo porque son 
generadoras de grandes cantidades de residuos, sino también porque pueden influir en el 
comportamiento de sus clientes. Implementar políticas de reducción de residuos, promover 
la reutilización y reciclaje, y realizar un manejo adecuado de los residuos industriales son 
pasos importantes. Las comunidades también deben ser educadas sobre la correcta 
disposición de los residuos y sobre la importancia de estas prácticas para la salud 
colectiva. 

 
6. Tratamiento adecuado de residuos peligrosos 

 
Los residuos peligrosos, como productos químicos, baterías o medicamentos, requieren un 
manejo especial debido a los riesgos que representan para la salud y el medio ambiente. 
Estos materiales deben ser depositados en puntos de recolección adecuados para su 
tratamiento o disposición final segura. 

 
7. Incentivar la economía circular 
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La economía circular promueve un modelo de producción y consumo que maximiza el uso 
de los recursos, reduce el desperdicio y fomenta el reciclaje y la reutilización. Implica 
cambiar el enfoque de "usar y tirar" hacia un sistema donde los productos se diseñen para 
durar más tiempo, puedan repararse y reciclarse. 

 

 
Separar en la fuente consiste en la clasificación primaria de los residuos sólidos por parte 
del generador, con el fin de seleccionarlos y disponerlos en los contenedores establecidos 
para tal fin; con esta actividad los funcionarios, contratistas, participantes y partes 
interesadas de los servicios de la Entidad, comienzan una cadena productiva de 
actividades de reciclaje, cuya eficacia dependerá de la correcta clasificación inicial de los 
residuos. 

 
Plastico 

 
• Es todo material que por sus características químicas puede cambiar de forma y 

que durante un intervalo de temperatura adquiere propiedades de elasticidad y 
flexibilidad que permiten moldearlas y adaptarlas a diferentes formas 
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Definir las estrategias necesarias que permitan reemplazar y reducir el flujo documental de 
papel por soportes electrónicos, mediante el fortalecimiento de nuevos mecanismos de 
comunicación y el desarrollo de estrategias que disminuyan los costos y tiempos 
administrativos de los diferentes procesos internos, generando un aporte para la 
disminución del impacto negativo de las actividades de la SDIS. 

 
Dando cumplimiento al lineamiento institucional “Hacia Una Cultura Cero Si, Se Puede”, la 
Secretaria Distrital de Integración Social establece la Política Cero Papel la cual pretende 
que, mediante un proceso de diagnóstico, análisis y evaluación de las actividades 
administrativas en cuanto al manejo documental (uso del papel), se logren cambios en la 
implementación de documentos estandarizados de la entidad, obteniendo como principal 
propósito un impacto ambiental positivo con la disminución del uso del papel, así mismo la 
reducción en costos y la disminución en tiempos administrativos por servicios prestados a 
la ciudadanía. 

 
Las impresiones y fotocopias generadas en la entidad constituyen el principal consumo de 
papel, por tal motivo, esta política establece una serie de estrategias las cuales proyectan 
las buenas prácticas ambientales que se deben realizar e implementar en la SDIS para 
reducir el consumo de papel, cuyo contenido se plasma a continuación. 
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La política de Cero Residuos (Zero Waste) es un enfoque holístico y sostenible para la 
gestión de residuos, cuyo objetivo principal es evitar la generación de residuos en su 
totalidad, eliminando la necesidad de vertederos o incineración. La filosofía de esta política 
se basa en diseñar los productos y procesos de manera que se minimicen los residuos, se 
maximicen la reutilización y se promueva la reparación y el reciclaje de todos los materiales 
al final de su vida útil. 

 
Principales principios de la política Cero Residuos: 

 
1. Reducción en la fuente 

La estrategia de Cero Residuos comienza con la prevención, es decir, reducir al 
mínimo posible la cantidad de materiales y recursos que se consumen. Esto 
incluye el diseño de productos que utilicen menos recursos, que sean más 
duraderos, reparables y que no generen residuos al final de su ciclo de vida. 

2. Reutilización y reparación 
En lugar de descartar productos al final de su vida útil, la política Cero Residuos 
promueve la reutilización de materiales y la reparación de objetos. Esto puede 
involucrar desde reutilizar envases hasta reparar electrodomésticos o ropa, 
prolongando su vida útil y evitando su desecho prematuro. 

3. Reciclaje de alta calidad 
El reciclaje juega un papel crucial en la filosofía de Cero Residuos, pero con un 
enfoque más riguroso. No se trata solo de reciclar, sino de asegurarse de que los 
materiales sean reciclados correctamente para evitar que acaben en vertederos o 
incineradoras. Esto implica la separación adecuada de residuos y un reciclaje que 
respete la calidad del material, permitiendo su reintegración en el ciclo productivo. 

4. Compostaje 
Los residuos orgánicos, como restos de alimentos y productos biodegradables, 
deben ser compostados en lugar de ser enviados a vertederos. El compostaje 
convierte estos residuos en abono útil para el suelo, lo que reduce la cantidad de 
desechos que llegan a los vertederos y, a su vez, promueve la agricultura 
regenerativa. 
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5. Rediseño de procesos y productos 

La implementación de la política Cero Residuos requiere una transformación en el 
diseño de productos y servicios. Esto significa crear productos que sean fácilmente 
desensamblados para su reciclaje, que no utilicen materiales tóxicos o que sean 
hechos con materiales reciclados desde el principio. Las empresas deben 
adaptarse a esta lógica para que el flujo de materiales sea circular y no lineal. 

6. Educación y concienciación 
Para que la política Cero Residuos sea efectiva, se necesita la participación activa 
de la comunidad, las empresas y los gobiernos. Esto implica promover la 
educación y concienciación sobre la importancia de reducir, reutilizar y reciclar, así 
como proporcionar las herramientas necesarias para facilitar estas prácticas. 

 
Beneficios de la política Cero Residuos: 

 
1. Reducción de la contaminación 

Al reducir la cantidad de residuos que se envían a vertederos o incineradoras, se 
disminuye la contaminación del suelo, el aire y el agua, mejorando la calidad 
ambiental. 

2. Conservación de recursos naturales 
Esta política ayuda a conservar recursos valiosos, ya que fomenta el reciclaje y la 
reutilización de materiales. Al cerrar el ciclo de los materiales y reducir la 
dependencia de la extracción de recursos, se disminuye la presión sobre el medio 
ambiente. 

3. Ahorro económico 
A largo plazo, las prácticas de Cero Residuos pueden generar ahorros 
significativos al reducir los costos asociados con la producción de nuevos 
productos, la gestión de residuos y la compra de materiales. Además, las 
empresas pueden ganar competitividad al adoptar modelos de negocio más 
sostenibles. 

4. Mejora en la salud pública 
La reducción de la cantidad de residuos y su tratamiento adecuado puede mejorar 
la salud pública al disminuir la exposición a sustancias tóxicas y contaminantes 
presentes en vertederos e incineradoras. 

 
Ejemplos de implementación de la política Cero Residuos: 

 

• Ciudades: Hay varias ciudades alrededor del mundo que han adoptado el enfoque 
Cero Residuos, como San Francisco, que se ha fijado el objetivo de llegar al 0% de 
residuos en vertederos, promoviendo el reciclaje, compostaje y reducción de 
residuos. 

• Empresas: Empresas como Patagonia o IKEA están adoptando prácticas de 
economía circular y Cero Residuos en su modelo de negocio, diseñando productos 
con materiales reciclados, fomentando la reparación y la reutilización de productos. 

• Comunidad y hogar: A nivel individual, muchas personas han adoptado el estilo de 
vida Cero Residuos, reduciendo su consumo, utilizando productos reutilizables y 
compostando en casa. 
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ANEXO 1 Registro fotográfico 
ANEXO 2 Listado de asistencia 
ANEXO 3 Pre tes y pos test 

 

 
Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se adjunta formato de 
asistencia 

 
N/A 

 
N/A 

 

 
Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

Programar la siguiente reunión R. Ambiental Cuando se requiera 

Próxima 
reunión 

Se propone una nueva reunión según cronograma de socializaciones 

Elaboró Sergio D Correa Lara – Responsable Ambiental 



 

Registro fotográfico 
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Pos test PAIPAERS, Cero residuos, cero 
papel 
14 respuestas 

  

 

¿Qué es el aprovechamiento de residuos sólidos? 

14 respuestas 

 

7.1% 

85.7% 

7.1% 

a) El proceso de generar 

residuos sin ninguna utilidad. 

b) La disposición final de 

residuos en vertederos. 

c) La recuperación y 

reutilización de materiales 

provenientes de los residuos… 

d) El almacenamiento de 

residuos sin ningún tipo de 

tratamiento. 
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¿Qué es la economía circular en relación con los residuos sólidos? 

14 respuestas 

Copiar 

21.4% 

57.1% 

21.4% 

a) Un modelo de gestión en el 

que se prioriza la disposición de 

residuos en vertederos. 

b) Un modelo donde los 

residuos se gestionan y se 

reciclan en un ciclo continuo… 

c) Un sistema que promueve la 

quema de residuos para gene… 

d) Un modelo que fomenta el 

reciclaje solo de residuos org… 

¿Cuál de los siguientes procesos es parte del aprovechamiento de 

residuos sólidos? 

14 respuestas 

Copiar 

14.3% 

14.3% 

a) Reciclaje de materiales. 

b) Aumento de la generación de 

residuos. 

c) Disposición final sin 

tratamiento. 

d) Descartar todos los residuos 

sin ningún tipo de análisis. 

71.4% 
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¿Qué institución o entidad suele ser responsable de la regulación de 

las políticas sobre residuos sólidos en muchos países? 

13 respuestas 

Copiar 

92.3% 

7.7% 

a) El Ministerio de Salud. 

b) La Secretaría de Medio 

Ambiente. 

c) El Ministerio de Hacienda. 

d) El Ministerio de 

Infraestructura. 

¿Por qué es importante implementar políticas de aprovechamiento de 

residuos sólidos? 

14 respuestas 

Copiar 

78.6% 

21.4% 

a) Para aumentar la cantidad de 

residuos generados. 

b) Para reducir el impacto 

ambiental y fomentar el uso 

responsable de los recursos. 

c) Para promover el uso 

exclusivo de vertederos. 

d) Para aumentar la producción 

de residuos industriales. 
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